
 

TROPHEE PENN AR BED -16 ET -18 ANS 

Objectifs : 
Ces rendez-vous se dérouleront en 2 temps en -16 ans :  

1. Matchs à XV1 

2. Rencontres à VII pour préparer les équipes pour le Challenge Breizh Cola Seven du 23 mai à Concarneau 

Les -18 ans ne joueront quant à eux qu’à XV. 

Déroulement : 
 Samedi 9 mai 2015 : Rencontres en -16 ans organisées par secteur sur 2 sites, un Nord et un Sud 

o Secteur Nord à Plabennec pour les équipes de Brest, Landivisiau/Morlaix, Plabennec et Plouzané 1 

o Secteur Sud à Quimper pour les équipes de Centre29, Concarneau/Quimperlé, Cornouaille et Plouzané 2 

Pas de rencontres en -18 ans 

 Samedi 16 mai 2015 :  

o Rencontres par niveau à Concarneau en -16 ans 

o Rencontres entre les équipes présentes2 en -18 ans (lieu à déterminer3) 

 Samedi 23 mai 2015 : 

o Challenge Breizh Cola Seven à Concarneau pour les -16 ans 

o Rencontres entre les équipes présentes en -18 ans (lieu à déterminer4) 

Organisation -16 ans : 

Samedi 9 mai 2015 : 
 Première partie à XV : Formule Championnat – toutes les équipes se rencontrent en match de 2 x 10 minutes  

(6 matchs à jouer sur 2 terrains soit 3 matchs par terrain = environ 1H30 pour le jeu à XV)  

 Seconde partie à VII : Formule Championnat – toutes les équipes se rencontrent mais les matchs opposent les 

avants aux avants et les ¾ aux ¾ 

(1 terrain pour les avants et 1 pour les ¾ - 6 matchs de 2 x 5 minutes soit 15 minutes = 1H30 pour le jeu à VII) 

Horaires prévus : 

 Début des matchs à XV à 11H00 

 Fin des matchs à XV à 12H30 

 Pause de 12H30 à 14H00 

 Début des matchs à VII à 14H00 

 Fin des matchs à VII à 15H30 

Temps de Jeu : 

 Pour le XV : 3 matchs de 20 minutes soit 60 minutes 

 Pour le VII : 3 matchs de 10 minutes soit 30 minutes 

                                                           
1 Pas de temps morts pour cette compétition. 
2 Les équipes de Quimper et de Plouzané étant toujours qualifiées au moment de la rédaction de ce document. 
3 Si Plouzané absent = lieu dans le Sud donc Quimper sinon Plouzané. 
4 Si Quimper le 16 mai = Plouzané sinon Quimper. 



Pour les avants : 8 x 60 minutes + 7 x 30 minutes = 690 minutes – besoin d’au moins 10 joueurs avant5 

Pour les ¾ : 7 x 60 minutes + 7 x 30 minutes = 630 minutes – besoin d’au moins 10 joueurs ¾6 

La gestion du temps de jeu de chaque joueur sera de la responsabilité des Entraîneurs de chaque collectif. 

Samedi 16 mai 2015 : 
 Première partie à XV : Rencontres par niveau entre le Nord et le Sud en 2 x 15 minutes, soit : 

o Premier du Nord contre Second du Sud et Premier du Sud contre Second du Nord puis Gagnant contre 

Gagnant et Perdant contre Perdant  

(4 matchs à jouer sur 2 terrains soit 2 matchs par terrain = 1H20) 

o Troisième du Nord contre Quatrième du Sud et Troisième du Sud contre Quatrième du Nord puis 

Gagnant contre Gagnant et Perdant contre Perdant 

(4 matchs à jouer sur 2 terrains soit 2 matchs par terrain = 1H20) 

3H00 maximum pour la première partie 

 Seconde partie à VII : Rencontres par niveau également en 2 x 7 minutes, soit : 

o Les 2 premiers du Nord et du Sud en ¾ concourent pour la Cup 

o Les 2 derniers du Nord et du Sud en ¾ concourent pour la Plate 

o Les 2 premiers du Nord et Sud en Avants concourent pour la Bowl 

o Les 2 derniers du Nord et Sud en Avants concourent pour la Sheild 

La Cup (terrain Honneur) et la Plate (terrain Entrainement) se joue sur un grand terrain. 

La Bowl (terrain Honneur) et la Sheild (terrain Entrainement) sur des demi-terrains. 

Déroulement : 
1. Terrain Honneur : 2 matchs de Bowl (1ier Nord contre 2nd Sud  et 1ier Sud contre 2nd Nord) 

Terrain Entrainement : 2 matchs de Sheild (3ième Nord contre 4ième Sud  et 3ième Sud contre 4ième Nord) 

2. Terrain Honneur : 1 match de Plate (3ième Nord contre 4ième Sud) 

Terrain Entrainement : 1 match de Plate (3ième Sud contre 4ième Nord) 

3. Terrain Honneur : 1 match de Cup (1ier Nord contre 2nd Sud) 

Terrain Entrainement : 1 match de Cup (1ier Sud contre 2nd Nord) 

4. Terrain Honneur : 2 Finales de Bowl 

Terrain Entrainement : 2 Finales de Sheild 

5. Terrain Honneur : Finale Plate 

Terrain Entrainement : Petite Finale Plate 

6. Terrain Honneur : Finale Cup 

Terrain Entrainement : Petite Finale Cup 

Soit au maximum 6 x 20 minutes = 2H00 

Horaires prévus : 

 Début des matchs à XV à 10H00 

 Fin des matchs à XV à 13H00 

 Pause de 13H00 à 14H00 

 Début des matchs à VII à 14H00 

 Fin des matchs à VII à 16H00 

Temps de Jeu : 

 Pour le XV : 2 matchs de 30 minutes soit 60 minutes 

 Pour le VII : 2 matchs de 14 minutes soit 28 minutes 

                                                           
5 Puisque chaque joueur peut jouer 70 minutes d’après le règlement Teulière. 
6 Idem 



Pour les avants : 8 x 60 minutes + 7 x 28 minutes = 676 minutes – besoin d’au moins 10 joueurs avant7 

Pour les ¾ : 7 x 60 minutes + 7 x 28 minutes = 616 minutes – besoin d’au moins 10 joueurs ¾8 

La gestion du temps de jeu de chaque joueur sera de la responsabilité des Entraîneurs de chaque collectif. 

Organisation -18 ans : 

Samedi 16 mai 2015 : 
 Formule avec 3 équipes : 

o 3 matchs soit 2 matchs par équipes de 2 x 18 minutes  

o 1 seul terrain nécessaire 

o 72 minutes de temps de jeu par équipe9 

o 3H00 au maximum pour l’ensemble des rencontres avec la pause pour les équipes qui enchaînent10  

Horaires : 
 Arrivée des équipes à 13H00 

 Début des matchs à 13H30 

 Fin des matchs à 16H30 

 Formule avec 4 équipes : 

o 6 matchs soit 3 matchs par équipes de 2 x 12 minutes  

o 2 terrains nécessaires 

o 72 minutes de temps de jeu par équipe11 

o 3H00 au maximum de jeu pour l’ensemble des rencontres avec la pause pour les équipes qui 

enchaînent12 

Horaires : 
 Arrivée des équipes à 13H00 

 Début des matchs à 13H30 

 Fin des matchs à 16H30 

Samedi 23 mai 2015 : 
Même chose que pour la journée précédente. 

 

 

 

                                                           
7 Puisque chaque joueur peut jouer 70 minutes d’après le règlement Teulière. 
8 Idem 
9 70 minutes de temps de jeu règlementaire pour la catégorie Phliponeau. 
10 36 minutes par match + 5 minutes de pause + 10 entre chaque match soit environ 55 minutes. Ce qui nous donne un total de : 55 
+ 55 + 45 = 2H40 au moins. Comptons 3H00 pour être large ! 
11 70 minutes de temps de jeu règlementaire pour la catégorie Phliponeau. 
12 36 minutes par match + 5 minutes de pause + 10 entre chaque match soit environ 55 minutes. Ce qui nous donne un total de : 55 
+ 55 + 45 = 2H40 au moins. Comptons 3H00 pour être large ! 


